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Omega Fitness - Drążki Do Podciągania

http://www.omega-fitness.pl/drazki-do-podciagania-cat-178.html

Drążki do podciągania

Ćwiczenia na mięśnie pleców to nieodłączny element każdego planu treningowego. Ciężką pracą można osiągnąć na prawdę fenomenalne efekty. Ale w tym

wszystkim najlepsze ćwiczenia są na drążku do podciągania. To dzięki niemu możemy najlepiej wytrenować mięśnie pleców. Zapraszam do zapoznania się z naszą

ofertą drążków do podciągania.
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